
NATITA – Sport

The greatest elevation gains of the list: Bettaforca – Nivolet – Agnello – Blockhaus

TOP3 Elevation gain by region
Valle d'Aosta Colle della Bettaforca 2297m Rifugio Sogno di Berdzé 1905m Colle del Gran San Bernardo 1858m
Piemonte Colle del Nivolet 2006m Colle dell’Agnello 1997m Colle Fauniera 1903m
Liguria Colle Garezzo 1513m Monte Ceppo 1506m Col Bertrand 1499m
Lombardia Giogo di Bala 1830m Passo della Spluga 1786m Preda Rossa 1679m
Alto Adige/Südtirol Passo Pennes / Penserjoch 1939m Passo dello Stelvio / Stilfserjoch 1846m Passo Oclini / Jochgrimm 1773m
Trentino Passo Manghen 1658m Passo Sella 1630m Bocca del Creer 1480m
Veneto Passo Porte del Pasubio 1606m Monte Grappa 1574m Passo del Branchetto 1527m
Friuli-Ven. Giulia Monte Crostis 1435m Monte Paularo 1347m La Stentaria 1320m
Emilia-Romagna Monte Cimone Pian Cavallaro 1528m Monte Penice 1162m Croce Arcana 1144m
Toscana Monte Amiata 1438m San Pellegrino in Alpe 1343m Monte Secchieta 1307m
Umbria Monte Serano 1139m Monte Subasio 1060m Colle Bertone 1060m
Marche Monte Nerone 1165m Monte Catria 1136m San Vicino 1055m
Lazio Terminillo Sella di Leonessa 1399m Forca d’ Acero 1260m Campo Catino 1222m
Abruzzo Blockhaus della Maiella 1960m Gran Sasso d'Italia 1668m Monte Piselli 1286m
Molise Prato Gentile 1174m Colle del'Orso 801m Monte di Rocca Tamburri 754m
Campania Monte Sacro o Gélbison 1541m Monte Faito - San Michele 1251m Montevergine 1195m
Puglia Montenero 913m Monte Sant'Angelo 793m Valico San Lupo 674m
Basilicata Monte Sirino 1377m Madonna di Viggiano 1160m Serra di Tuono 1148m
Calabria Montalto Polsi 1881m Caserma forestale del Gariglione 1634m Monte Botte Donato 1632m
Sardegna Arcu Correboi 1227m Monte Spada 1213m Punta Balistreri 1187m
Sicilia Piano Provenzana 1635m Piano Battaglia Carbonara 1602m Portella dell' Obolo 1516m



  La Stentaria Rossombolmo

Giogo di Bala          Colle delle Finestre

Top3 Europoints by region
Valle d'Aosta Colle della Bettaforca 2410 Rifugio Sogno di Berdzé 1520 Colle del Gran San Bernardo 1329
Piemonte Alpe Rossombolmo 1780 Colle delle Finestre 1711 Colle Fauniera 1635
Liguria Monte Ceppo 1288 Col Bertrand 1273 Colle Garezzo 1229
Lombardia Giogo di Bala 1713 Preda Rossa 1626 Prato Maslino 1615
Alto Adige/Südtirol Passo dello Stelvio / Stilfserjoch 1561 Lago di Fontana Bianca / Weißbrunnsee 1455 Passo Oclini / Jochgrimm 1438
Trentino Prati Nago 1550 Passo Manghen 1484 Bocca del Creer 1366
Veneto Punta Veleno 1698 Passo Porte del Pasubio 1690 Monte Grappa 1571
Friuli-Ven. Giulia La Stentaria 2123 Monte Zoncolan 1670 Monte Crostis 1546
Emilia-Romagna Monte Cimone Pian Cavallaro 1192 Croce Arcana 985 Monte Penice 960
Toscana San Pellegrino in Alpe 1360 Monte Amiata 1160 Monte Secchieta 1089
Umbria Monte Serano 1003 Monte Subasio 941 Monte Pennino 828
Marche Monte Nerone 1274 Monte Catria 979 San Vicino 938
Lazio Terminillo Sella di Leonessa 1152 Monte Redentore 1124 Campo dell’Osso 1071
Abruzzo Blockhaus della Maiella 1652 Gran Sasso d'Italia 1551 Monte Piselli 1052
Molise Prato Gentile 818 Colle del'Orso 732 Monte Marrone 640
Campania Monte Sacro o Gélbison 1427 Montevergine 1260 Madonna del Monte Stella 1085
Puglia Valico San Lupo 682 Montenero 643 Lago Pescara 537
Basilicata Madonna di Viggiano 1284 Serra di Tuono 1176 Monte Sirino 1099
Calabria Montalto Polsi 1625 Caserma forestale del Gariglione 1574 Rifugio Campolongo 1295
Sardegna Punta Balistreri 1015 Arcu Correboi 991 Genna Silana 953
Sicilia Etna (Torre del Filosofo) 1432 Piano Provenzana 1412 Etna  (Rifugio Sapienza) 1220



Punta Veleno           Guardiagrele

     Fraiteve     Zoncolan

TOP3 Bomb by region
Valle d'Aosta Colle della Bettaforca 47 Val Veny 38 Covarey-La Veulla 36
Piemonte Alpe Rossombolmo 51 Monte Fraiteve (Sestriere) 47 Diga di Teleccio 41
Liguria Madonna della Guardia di Genova 35 Colle Garezzo 33 Monte Beigua 31
Lombardia Rifugio Albergo Monte Avaro 45 Passo del Mortirolo 43 Prato Maslino 43
Alto Adige/Südtirol Alpe di Siusi / Seiser Alm 43 Cauria / Gfrill 38 San Martino al Monte / St. Martin im Kofel 37
Trentino Malga Alpo di Bondone 40 Passo di Pampeago 40 Prati Nago 37
Veneto Punta Veleno 58 Col di Pealda Bassa 41 Passo Porte del Pasubio 40
Friuli-Ven. Giulia La Stentaria 58 Monte Zoncolan 47 Monte Santo di Lussari 42 
Emilia-Romagna Collina 34 Passo di Monte Veri 32 Monte Venere 31
Toscana San Pellegrino in Alpe 36 Faggeto 35 Alpe di Poti 32
Umbria Eremo Serrasanta 33 Montefalco 32 Pian delle Macinare 31
Marche Costa dei Cocciari 44 Monte Carpegna 36 Monte Nerone 34
Lazio Monte Scalambra 36 Tarquinia  – Belvedere dell'Alberata 35 Monte Circeo 34
Abruzzo Muro di Guardiagrele 52 Colonnella 38 Liscia 35
Molise Colle del'Orso 27 Monte di Rocca Tamburri 24 Monte Marrone 24
Campania Monte Sacro o Gélbison 35 Madonna del Monte Stella 34 Montevergine 30
Puglia Lago Pescara 32 Muro di Mottola 29 Valico San Lupo 27
Basilicata Serra di Tuono 36 Monte Vulture 36 Muro di Ferrandina 35
Calabria Monte Caloria 45 Monte Lesti (Portella di Bova) 37 Verbicaro 36
Sardegna L'Avru Parco Eolico 36 Norghio (Monte Senes) 33 Monte Tuttavista 32
Sicilia Etna (Torre del Filosofo) 45 Monte Pellegrino 36 Poggio Scudeddaru 35


