NATITA — Tourism (The following lists are not comprehensive)
Almost % of the climbs have a green triangle (places of interest).

In 2021, in Italy there were 25 national parks, 146 regional parks and a lot of protected natural
areas. 23 out of the 25 national parks are represented in the list, with the exception of Asinara and
Val Grande. More or less 10% of the climbs (83/800) are located in one of these parks.
Comprehensive list, informations, links and maps on http:/www.parks.it
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Rankings of the national parks according to their presence in the list:
Pollino 8: Monte Carnara, Santuario Madonna del Pollino, Verbicaro, Rifugio di Campolongo,
Plataci, Santuario Santa Maria delle Armi, Passo dello Scalone, Colle del Dragone.

Golfo di Orosei e Gennargentu 7: Monte Maccione, Monte Tului, Genna Silana, Arcu Correboi,
SC Monte Spada Bruncu Spina, Rifugio Sa Crista, Strada Foresta Girgini.

Gran Sasso e Monti della Laga 7: Gran Sasso d'Italia, Monte Piselli, Ceppo, Campotosto (Valle
Bove), Prati di Tivo, Monte Pietra Corniale, Macchie Piane.

Monti Alburni


http://www.parks.it/

Abruzzo, Lazio e Molise 6: Campitelli / Valle Fiorita, Prati di Mezzo, Monte Marrone, Passo del
Diavolo, Valico Monte Godi, Forca d'Acero.

Cilento, Vallo di Diano e Alburni 5: Casone d'Aresta, Monte Vesole, Madonna del Monte Stella,
Madonna del Monte Carmelo, Monte Sacro o Gélbison.

Foreste Casentinesi, Monte Falterona, Campigna 5: Passo della Braccina, Passo della Calla,
Passo dei Mandrioli, Valico Tre Faggi, Prato alla Penna.

Monti Sibillini 5: Sasso Tetto, Monte Cornaccione, Forca di Presta, Forca di Ancarano, Forca
Canapine.
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Gran Paradiso 5: Val di Rhémes, Valsavarenche, Sogno di Berdz¢, Diga di Teleccio, Nivolet.

Appennino Tosco-Emiliano 4: Lagdei, Ventasso Laghi, Monte Orsaro, Passo del Cerreto.
Stelvio - Stilfserjoch 4: Stelvio, Gavia, Torri di Fraele, Val Martello.
Aspromonte 4: Monte Trepito, Contrada Pietra/Aspromonte Jonico, Montalto Polsi, Lesti (Bova).
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Appennino Tosco-Emiliano Cinque Terre

Appennino Lucano - Val d'Agri — Lagonegrese 3: Pierfaone, Anzi, Madonna di Viggiano.
Majella 3: Passo del Diavolo, Valico dei Monti Pizzi, Montenerodomo.
Sila 3: Macrocilo, Botte Donato, Serra Castagna (Via Sila).

Gargano 3: Monte Sant'Angelo, Montenero, Valico San Lupo.
Arcipelago Toscano 2: Monte Perone, Volterraio.

Cinque Terre 2: Passo del Termine, Campiglia.

Dolomiti Bellunesi 2: Passo Cereda, Croce d’Aune — Monte Avena.
Alta Murgia 1: Castel del Monte.

Arcipelago di La Maddalena 1: Guardia Vecchia.

Circeo 1: Monte Circeo.

Isola di Pantelleria 1: Montagna Grande.

Vesuvio 1: Vesuvio.



21 UNESCO sites are visited:

The Vineyard Landscape of Piedmont (La Morra), the Sacri Monti of Piedmont and Lombardy
(Crea, Oropa, Orta San Giulio at the bottom of Mottarone), Portovenere, Cinque Terre, and the
Islands Palmaria, Tino and Tinetto (Passo del Termine, Monte Parodi, Campiglia), the
Dolomites, Florence (Historic Centre, at the bottom of the Monte Senario), the Prosecco Hills of
Conegliano and Valdobbiadene (Muro di Ca’ del Poggio), the Val d'Orcia (Montalcino,
Radicofani), Assise (at the bottom of the Monte Subasio), Urbino (Historic Centre), Tarquinia
(Etruscan Necropolis),

La Morra (Piedmont) "~ ValdOrcia (Tusca) o

Casertavecchia (Medieval town), Herculaneum (at the bottom of the Vesuvius), the Amalfi Coast
(Valico di Chiunzi), the Cilento and Vallo di Diano National Park (Casone d'Aresta, Monte
Vesole, Madonna del Monte Stella, Madonna del Monte Carmelo, Monte Sacro o Gélbison), Castel
del Monte,

The Sassi di Matera, the Mount Etna (Rif. Sapienza, Torre del Filosofo), the Cathedral of Cefalu
(Gibilmanna), Agrigento (Archeological area), the Aeolian Islands: Salina (Madonna del Terzito),
Lipari (Monte Sant'Angelo), Vulcano (Gelso) and Su Nuraxi di Barumini (Giara de Gesturi).

Castel del Monte and the sassi de Matera




Water in any form

Natural and artificial lakes:

Valpelline (Diga di Place-Moulin), Alpe del Cavalli (Alpe Cheggio), Malciaussia, Lago delle
Rovine, Montespluga, Campo Moro, Laghi di Cancano, Neves, Fontana Bianca / Wei3brunnsee,
Lago Gioveretto (Val Martello / Martelltal), Lago Fedaia, Malga Bissina (Val di Daone), Lago
Calaita, Santa Colomba, Turano (Muro Pizzo), Lago del Salto (Valico di S. Angelo), Lago Pescara.

Two sources (Pian del Re, source of the river Po, and Sorgenti del Piave), one waterfall (Cascata del
Toce) and one island on the Iseo Lake (Monte Isola).
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Pian del R, source of the river

“Po . Monte Isola

A few spa towns: Pré-Saint-Didier (Petit Saint-Bernard and Colle San Carlo), Saint-Vincent (col de
Joux), Terme di Valdieri, Meran(o), Levico Terme (Panarotta), Salsomaggiore Terme (Monte
Canate), Recoaro Terme (Recoaro Mille), Viterbo (Poggio Nibbio), Termini Imerese (Monte
Rotondo-Caccamo), Vulcano (Aeolian Islands).

And fire, active or extinct
Vesuvius and Etna (Rif. Sapienza, Torre del Filosofo), the Monte Vulture and the crater lakes of
Bolsena (Latera), Bracciano (M. Rocca Romana) and Albano di Castel Gandolfo (M. Cavo).
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Monte Vulture Lago Albano di Castel Gandolfo




A mountain of ski areas:

Breuil-Cervinia, Pila, Mottarone, Alagna Valsesia, Bielmonte, Jafferau, Monte Fraiteve (Sestriere),
Prali, Rucas, Prato Nevoso, Garessio 2000, Val Gerola — Pescegallo, Foppolo, Val Senales /
Schnalstal, Racines (Giovo), Plan de Corones / Kronplatz, Bormio 2000, Lizzola, Presolana-Monte
Pora, Montecampione, Schoneben Hiitte, Meran(o) 2000, Val Gardena, Alpe di Siusi / Seiser Alm,
Passo Oclini / Jochgrimm, Monte Bondone, Passo Sella, Passo Pordoi, Tonale, Madonna di
Campiglio, Fai della Paganella, Polsa di Brentonico, Passo San Pellegrino, Lusia, Piancavallo,
Pampeago, Brocon, Rifugio Verenetta (Scuola Sci Verena), Enego 2000 (Altopiano di Asiago),
Recoaro Mille, Nevegal, Lagdei, Piane di Mocogno, Abetone, Monte Catria, Terminillo,
Selvarotonda, Campo Catino, Piselli, Campo Felice, Camporotondo, Roccaraso, Passo Lanciano-
Maielletta (Blockhaus), Campitello Matese (Piano della Corte), Pierfaone, Monte Botte Donato,
Piano Provenzana.

Madonna di Campiglio sees la vie en rose Plan de Corones

Cycling tourism
Every year the Giro di Lombardia climbs the Ghisallo, where there are a museum and a monument
dedicated to cyclism, as well as the heads of Coppi and Bartali side by side.

A few monuments honour the memory of Marco Pantani (on the Monte Carpegna and in
Montevecchio). We also can find « muri del Pirata » in the passo del Prugno and at the bottom of
Monte Triana). Michele Scarponi, the Eagle of Filottrano, is celebrated at the top of Castelletta and
Monte Petrano.




The village of Castellania has officially added « Coppi » to its name. Two monuments were erected
to his glory at the Passo Pordoi and Passo della Bocchetta. The Passo di Rolle honours Gino
Bartali's victory in the Dolomites in 1937. At the Colle del Gallo, crossed in the Giro di
Lombardia, there is a Madonna dei Ciclisti. Sculptures called « monumenti al Ciclista » bedeck the
Zoncolan, the Passo Trebbio and Tribioli. Alpe di Siusi / Seiser Alm erected a monument in
memory of the Giro (in 2009 and 2016).
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Monumento al Ciclista (Trebbio) Monumento al Giro (Alpe di Siusi)

Archaeological sites

Monte Barro, Area archeologica Acque Fredda (Passo Redebus), Vetulonia and Tarquinia (Etruscan
sites), Via Appia (Rome), Chieti (amphitheatre), Monte Pallano (megalithic walls), Complesso
Nuragico Janna 'e Pruna (Norghio), Nuraghe Genna Maria, Pranu Muttedu, Agrigento.

Via Appia



Castles and fortresses

Forte Centrale del Melogno, Guarene, Madrignano, Forte Leone (Cima Campo), Rocca di Asolo,
Monte Bernadia (Forte), Canossa, Rocca delle Caminate, Montebello di Torriana, Crevole (Valico
del Rospatoio), Fortezze di Montalcino e di Radicofani, Volterraio, Giglio Castello, Civita di
Bagnoregio, Vicalvi, Civitella del Tronto, Rocca Calascio, Monteodorisio, Castello Carafa
(Ferrazzano), Trevico, Castel del Monte, Oria, Torre Nasparo, Castello Normanno-Svevo (Vibo
Valentia), Caccamo, Nicosia, Geraci Siculo.

Montalcino

QGuarene

Commemorative sites

Faro della Vittoria (Colle della Maddalena-Torino), Monumento del Partigiano (Passo del Biscia),
Parco della Pace (Monte Zugna), Monte Cengio (Montagna « Sacrata alla Patria »), Monte Grappa
(military cemetary), Monte Novegno (Ecomuseo della Grande Guerra), Monte San Michele del
Carso (Zona monumentale), Sant'Anna di Stazzema (martyred village), Castelfidardo (Monumento
Nazionale delle Marche), Obelisco di Gibilrossa.
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Sant'Anna di Stazzema Faro della Vittoria (Torino)

I piu belli borghi d'Italia (The most beautiful villages in Italy)
See https://borghipiubelliditalia.it/borghi/

The official website of the label presents almost 300 villages in 2021. Among them:

Garessio, Colla Micheri, Monte Isola, Vitipeno, Asolo, Sappada Vecchia (in Sorgenti del Piave),
Montefiore Conca, Montegridolfo (Mondaino), Castiglione di Garfagnana (in San Pellegrino in
Alpe), Giglio Castello, Montescudaio, Montefalco, Trevi, Cingoli, Montelupone, Offagna, San
Ginesio, Castel Gandolfo, Anversa degli Abruzzi (Olmo di Bobbi), Civitella del Tronto,
Guardiagrele, Pietrapertosa, Bova, Stilo (in Pietra Spada), Castelmola, Cefalu, Erice, Geraci Siculo.
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Tirreno- Adr1at1c0 at the bottom of Trevi (2018) Erice

Outstanding balconies and panoramas

Mottarone, Sighignola, Rifugio Venini, Cao, Madonnina di Crezzo, Cornizzolo, Colli di San Fermo,
La Maddalena (Brescia), Passo Pennes / Penserjoch, Sass di Putia (Passo delle Erbe / Wiirzjoch),
Plan de Corones / Kronplatz, Penegal, Passo Gardena / Grodner Joch, Passo di Tremalzo, Prati di
Nago, Torri del Vajolet, Passo Sella, Passo Pordoi, Tre Cime di Lavaredo, Cinque Torri, Passo della
Costazza, Passo di Campogrosso, Punta Veleno, Monte di Ragogna, Matajur, Monte Belvedere
(Trieste), Monte Argentario, Cima Mutali, Monte Martano, Monte Nerone, Cingoli (Balcone delle
Marche), Recanati, Fermo (Parco del Girfalco), Terrazza Panoramica Monte Mario, Campo Catino,
Monte Scalambra, Gran Sasso, Blockhaus, Olmo di Bobbi, Monte Faito, Villa San Michele (Capri),
Selva di Fasano Le Giritoie, Santa Maria del Carmine, Pietrapertosa (Dolomiti Lucane), Monte
Sant'Elia di Palmi, Punta Balistreri, Belvedere di Monteleone Rocca Doria, Monte Ortobene, Punta
Serpeddi, Monte Pellegrino, Belvedere Piano Tavola.

Cingoli — Balcone delle Marche Monte Mario — Terrazza panoramica

A few astronomical observatories
Sant'Erasmo, Gran Sasso, Monte Mauro, Anzi, Gibilmanna.



Scenic roads

Colle delle Finestre, Passo Tanarello, Passo dello Stelvio / Stilfserjoch, Monte Bondone, Passo
Manghen, Passo Giau, Passo Porte del Pasubio, Monte San Simeone (28 hairpins), Passo di Santa
Franca, Pianelli di Gaiato, Valico del Manzo, Monte Malbe, Panoramica del Monte San Bartolo,
Panoramica del Monte Conero.

Stelvio Monte San Simeone

Religious sites

Museum John Paul II (Les Combes), Madonna del Sasso (Colma di Valpiana), Santuario dell'Oropa,
Santuario di Prascondu, Superga, Sacro Monte di Crea, Santuario di Valmala, Madonna del
Colletto, Madonna della Guardia di Alassio, Santuario di N.S. della Vittoria (Passo dei Giovi),
Madonna della Guardia di Genova, Santuario del Gazzo, Santuario di Montallegro, Eremo del
Monte Barro, S. Antonio Abbandonato, Santuario del Monte Altino, Eremo Sant’Alberto di Butrio,
Abbazia di Pietralba / Wallfahrtsort Maria Weissenstein, Santa Maria della Vittoria (Montello),
Monte della Madonna (Teolo), Monte Santo di Lussari, Santuario di Castelmonte, Eremo Pietra di
Bismantova, Madonna di San Luca (Bologna), Madonna del Monte (Mulazzo), Monte Senario
(abbaye), Santuario della Verna, Eremo di Serrasanta, Assise (Monte Subasio), Eremo Madonna del
Faggio, Monte Grimano (Monte San Paolo), I Cappuccini (Fossombrone), Santa Maria delle Grazie
(Monte Soratte), Anagni (pope Boniface VIII's Palace and Cathedral), Abbazia di Montecassino,
Madonna dei Lattani, Montevergine, Madonna della Neve, Madonna del Monte Stella, Monte Sacro
o Gélbison, Madonna del Monte Carmelo, Santa Maria del Carmine, Santuario Madonna del
Pollino, Madonna di Viggiano, Cristo Redentore di Maratea, Santuario Santa Maria delle Armi,
Nostra Signora di Bonaria, Statua del Redentore (Ortobene), Madonna dell'Alto (Monte Bonifato),
Santissima Trinita di Delia, Monumento al Redentore (Monte San Giuliano), Santissima Maria del
Mazzaro (Mazzarino), Santuario Madonna del Terzito (Isola Salina), Santuario Dinnammare,
Santuario Madonna dell'Aiuto (Monte Kalfa).

Madonna della Guardia (Genova) Pietralba / Weissenstein
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Cristo Redentore di Maratea Montecassino

A few original places of interest

La Magdeleine-Chamois (car-free village) in the Val d'Aosta.

The Bridge in the sky in Tartano (234m long, suspended 140m above the valley).
Casso. In 1963, a tsunami overtopped the Vajont Dam and 1900 people died.
Pyramids de Zone.

Caprese Michelangelo, Michelangelo's birthplace (in Faggeto).

The Obelisk of Enna marks the geographical centre of Sicilia.
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Pyramids f oe | Michelangelo's birthplace




